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Jag kommer aldrig att kunna glémma den ohyggliga dagen den 15 januari 1977 da jag
genom radion misstankte att Bertil forolyckats till dess jag vid ett telefonsamtal med Per
Soderberg fick bekraftelsen. Det var ett mycket svart beslut som vi dd maste fatta — att trots
katastrofen fullfélja en planerad examination vid Institutet for Optometri. Ni forstar sakert
alla att denna examination inte kunde genomforas med énskvard entusiasm. En av vart
lands mest kunniga och ambitiosa optiker var ju for alltid borta.

Bertil Nordquist hade de flesta egenskaper som jag vardesatter hdgst hos en ménniska.

Han var entusiast. Han satsade intensivt och med gladje pa det han trodde pa. Han var
optimist — men ingen dagdrommare. Han var fullt medveten om alla svarigheter som 13g i
framtiden. Han var féljaktligen ocksa realist!

Han hade arbetsvilja — men ocksa tillrackligt sjalvkritisk for att inse att han endast
genom systematisk och standig forbattring av sina egna yrkeskunskaper, skulle kunna gora
en insats for yrket och yrkeskaren. Han hade stréanga etiska krav pa optikern som medici-
nalpersonal.

Bertil hade dessutom humor — en nodvandig egenskap for att kunna bibehalla optimism,
entusiasm och arbetsgladje. Och dessutom — en inte minst betydelsefull egenskap: Han var
inte fackidiot — en sjuka som ju sa latt drabbar alla som &gnar sina liv at yrket och dess
utformning.

Men bést av allt — nar man en gang lart kanna Bertil och fatt ta del av hans fortroenden,
visste man att man i honom hade en van och kamrat. Varje gang jag traffade Bertil 6kade
min aktning och respekt fér honom.

Min forsta kontakt med Bertil intraffade 1960. Han var da 24 ar. Han skrev till mig med
anledning av en uppsats han hittat i en sex ar gammal Nordisk Tidskrift for Special-
optikere”. Jag tilldter mig citera Bertils brev:

D4 jag av en handelse kom att lasa en gammal Nordisk Tidskrift for Special-
Optiker av argang 1954, sag jag en artikel av Er angaende en studieresa till
England. Ni beskrev dar vid ett tillfalle ett besok vid London Refraction Hospital,
dar eleverna enligt vad jag forstar fick en valdigt formanlig utbildning. Jag skulle
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vilja frdga om ni vet vilka mojligheter en svensk optiker har att studera déar ett ar
och vilka kostnader detta pa ett ungefar skulle réra sig om. Jag ar 24 ar och erholl
gesallbrevet i varas och amnar anvénda en del av den har tiden innan hogre
kursen till praktik eller studier utomlands. Tacksam for svar. HOgaktningsfullt
Bertil Nordquist.”

L&gg marke till den hoviska tonen i brevet. 1960 var Du-reformen inte genomférd — inte ens
kolleger emellan! Detta brev fran Bertil var emellertid for mig en forsta signal! Pa den tiden
ganska sallsynt. Tecken pa att vi i var kar hade en ung optiker med stora ambitioner och
onskan att ga vidare. Redan nasta ar (1961) gick han ocksa igenom ”The London Course of
Optometry”.

Dérmed inleddes en visserligen inte hektisk men dock relativt regelbunden korre-
spondens. Sarskilt gladde jag mig at ett brev fran Bertil 1962, dar han uttryckte sin tack-
samhet Over en serie artiklar i Nordisk Tidskrift for Special-Optikere om analytisk opto-
metri som publicerades pa den danska avdelningen. Orsaken till att den fanns dar var att
Waldemar Friang bett mig skriva en artikelserie. Den ansags emellertid vara alltfér kontro-
versiell for att tillatas publiceras pa den svenska avdelningen. Jag hade da en kansla av att
Bertil ndstan var den ende svenska kollega som l&ste och forstod vad jag dar forsokte
beratta. Bertils brev var den basta julhalsning jag nagonsin fatt — i synnerhet som jag da av
mina svenska kolleger mer eller mindre betraktades som ett av vart yrkes svarta far. | fort-
sattningen var manga av mina senare uppsatser — det vagar jag pasta — mer eller mindre
direkt tillagnade Bertil!

1963 var var korrespondens betydligt kamratligare — vi hade genom brevkontakten sa
att sdga spottat varandra i ansiktet — nu duade vi varandra! Vi diskuterade och Bertil
stimulerade mig till skarpning genom alla de fragor och funderingar han hade om sar-
skilt samspelet mellan 6gonens ackommodation och konvergens — ett &mne som tidigt
fascinerade mig.

| ett av sina brev dar Bertil efter studier av engelsk och amerikansk facklitteratur
tyckte att det fanns divergerande uppfattningar om optometrins principer, uttryckte han
sin forvirring over vad han skulle tro pa och inte tro pa. Jag forsokte sa gott jag kunde
sammanjamka de skenbart olika larosatserna, och forsdkte bevisa att mycket kanske
mest 1ag pa det terminologiska planet. Optometri och fysiologisk optik &r och forblir ju
samma sak var i vérlden vi an tillampar den och hur vi dn formulerar oss.

Bertil hade fatt en negativ uppfattning av amerikansk optometri vid sina studier i
London, men gladde mig genom att saga att den nyanserats nagot efter studier av min
bok "Elementar Optografisk Analys” liksom efter kontakter med var van Jorgen Nielsen
i Képenhamn. Ett av Bertils brev (21/8 1963) slutar med fradgan: "Kan Du ge mig nagot
rad for fortsatta studier?”.

Efter manga forslag pa institutioner i USA som jag rekommenderade Bertil att kon-
takta, fick jag sa ett brev i juli 1966 dar han meddelade att han valt Pennsylvania
College of Optometry som huvudlarosate. Det som bl a lockade Bertil till Philadelphia
var Julius Neumuellers undervisning i geometrisk och fysiologisk optik och Jack Neills
expertis pa kontaktlinser. Han hoppades aven att periodvis kunna agna sin tid at
Optometric Center of New York som da liksom nu framgangsrikt leddes av Dr Haffner.

Under aret 1967 var salunda Bertil forlorad for Sverige. Han aterkom emellertid med
bagaget fullt av nya idéer och inte minst for var yrkeskar vardefulla kunskaper. Han
startade regionalt en aktiv OEP-verksamhet och var nu heltand pa amerikansk analytisk
optometri. Bertils intresse for psykologi och utvecklingsaspekter inom synfunktionen
fick honom att sérskilt intressera sig for den mycket unga manniskans synproblem. Dér
hade givetvis OEP-metoden mycket att ge. Han anammade val inte allt i detta program
som kanske ibland har en tendens att vara alltfor dogamtiskt och kultbetonat, men utan
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tvivel kom det att fa avgorande betydelse for hans intresse for barn med las- och skriv-
svarigheter. Detta ledde fram till en 1973 Utférd mycket intressant och valplanerad
undersokning av synfardigheter hos l&sretarderade barn dar dessa jamfdrdes med
normalklasser?).

Vi hade inom SOR sedan nagra ar startat fortbildningskurser i optometri och utnytt-
jade vid dessa bl a Jorgen Nielsen som eminent larare. Jag erfor emellertid av mycket av
Jorgens fina undervisning missuppfattades pa grund av manga kollegers svarighet att
forsta dansk spraket. Jag foreslog darfor kursnamnden att vi skulle ta kontakt med Bertil
och frdga om han ville stalla upp och undervisa i de kursavsnitt som Jorgen Nielsen
tidigare hade hand om. Jag vill ndmna detta darfor att jag ar stol dver att vara den som
upptéackte Bertils talanger och formaga — och inte minst enligt min uppfattning riktiga
yrkesfilosofi.

Jag skulle vilja pasta att Bertil pa satt och vis blev vart yrkes forste ideolog. Ideolog i
den meningen att han hade en klar filosofi och malsattning for yrkets framtida utveck-
ling. Han var ingen visionar som satt i nagot slags elfenbenstorn med dagdrommar langt
ovan dagens vardagsproblem. Nej, jag behover bara hanvisa till hans analyserande upp-
sats Quo vadis ... Opticus®) dar han med béda fétterna pé jorden lagger fram en plan for
framtiden. Han var klok nog att inse att vi aldrig kan vinna nagon match utan mycket
arbete och en klart formulerad malsattning. Han insag tidigare an de flesta av oss att vi
aldrig kan krava nagra vidgade befogenheter sa lange vi inte forst ser om var utbildning.
Han betonade ocksa alltid hur viktigt det ar att vi i forhandlingar med myndigheter och
organisationer inte forivrar oss utan uppratthaller en klar strategi och diplomati.

Jag kan se Bertil framfér mig ndr han med sitt avvdpnande leende erinrade om de
engelska optikernas kamp pa 50-talet: ”Davarande presidenten for British Optical
Association, C H Giles, ansag sig tvungen ta en jur kand for att kunna bemastra alla
formella problem for optikerkaren”. Bertil hade nagot av detta i sin installning till den
grundliga beredskap vi maste uppratthalla i var kamp.

Bertil var radd for att yrkets utveckling skulle &ventyras genom en alltfér stor
kommersialisering. Denna fruktan aterkommer i flera av hans uppsatser, inte minst i den
nadmnda Quo vadis ... opticus?

| ett féredrag®) infor European Society of Optometry i Bryssel 1969, erinrade Bertil
om den skada som det kommersiella tankandet har orsakat yrkets utveckling i vart land.
Bertil uttryckte sin stora besvikelse dver de — som han kallade dem — "Alte Herren” —
d v s de svenska optiker som pa 1920-talet utbildade sig i Tyskland och kom hem som
“diplomoptiker”. Dessa for den tiden valutbildade optikerna skulle ha kunnat skapa det
nya optikeryrket som da ej fanns i Sverige. Istéllet 6vergav de allt vad optometri heter
och etablerade sig — mutade av andra yrkesgrupper — som rena glaségonhandlare. Enligt
Bertil blev dessa ”Alte Herren” urtypen for det varsta vi alltjamt har idag — namligen
”shoptometrister” istdllet for professionella optometrister. Att Bertils oro var befogad
far vi ju alltjamt standiga bevis pa.

| en uppsats®) 1974 skymtar besvikelsen fram 6ver denna 20-talsperiod nar Bertil
samtidigt konstaterar att det &ndock redan 1802 i Stockholm fanns en svensk optiker —
Gabriel Collin, som skrev en avhandling "Om Wal af Glaségon”. Forfattaren beskriver
dar 62 ar fore Donders klassiska arbete presbyopins orsaker, symtom och korrektion. |
sanning optometri! — utropar Bertil som en entusiastisk kommentar.

Aven om Bertil Nordquist var starkt engagerad for yrkets utveckling i Sverige, var
han lika intresserad av den internationella utvecklingen. Han deltog garna i konferenser
och moten utanfor vart land och han skaffade sig manga vanner bland kolleger fran hela
varlden. Och nar Bertil hade nagot att sidga — da lyssnade man. Ingenting var darfor
naturligare an att Bertil mer och mer kom att bli en mycket uppskattad representant for
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den svenska optikerkaren vid bl a 100L:s kongresser. Bertil var en mycket god
ambassador for svensk optometri och det &r tragiskt att han inte fick inneha denna post
under langre tid.

Samma sak géller Bertil Nordquists arbete for skapandet av en hégskola for opto-
metri. Redan i sitt Brysselforedrag 1969 pladerade Bertil starkt for en gemensam nordisk
hogskola. Som ni vet blev detta en fraga som med aren alltmer engagerade honom och
som jag vet Bertil var beredd att offra mycken tid for att soka forverkliga.

Bertil Nordquist var emellertid inte bara yrkespolitiker. Framst var han optometristen
— klinikern — den som till syvende och sidst hade patientens basta for dgonen. Han
intresserade sig for alla aspekter av Kklinisk optometri: ana??isk refraktion, ortoptik,
kontaktlinser och hjalpmedel for synsvaga®. | en uppsats’) citerar Bertil bl a Duane: Vi
maste komma ihag att vi behandlar manniskor, inte 6gon, och att vi darfér maste ta stor
hansyn till alla fysiska och mentala faktorer som kan paverka dennes syn pa livet och
soka ta reda pa vad denne kraver av den synhjalp man soker”.

Detta ar en syn pa patienten som Bertil verkligen sokte efterleva. Standigt papekade
han nddvandigheten av en alltmer forfinad anamnesupptagning vid synundersdkningen.
Det var darfor helt naturligt att Bertil bl a atog sig forfattarskapet av kombinations-
kursens avsnitt om anamnesupptagning. Som larare vid vara kurser hade Bertil mycket
att ge och han delade frikostigt med sig av sina kunskaper. Alltid baserade pa god teo-
retisk bakgrund, sunt fornuft och stor praktisk erfarenhet.

Jag &r medveten om att det portratt jag forsokt teckna av Bertil Nordquist inte ger en
fullt réattvis och uttémmande bild av honom. Jag har arbetat alltfér nara Bertil for att
kunna vara helt objektiv. Tiden medger inte heller en fullstdndigare beskrivning av
Bertils alla insatser for vart yrkes fromma. Egentligen skulle jag ha kunnat ge en battre
bild av Bertil om jag istéllet hade hdglast alla hans tankevdckande uppsatser genom
aren.

Jag tror darfor att vi alla bast hedrar Bertils minne genom att da och da atervanda till
hans publicerade arbeten for att dar ta del av all den professionella visdom och kunskap
han har att ge oss. Pa sa satt kommer Bertil Nordquist alltid att leva bland oss, och hans
tankar kan langt in i den okanda framtiden forbli en inspirationskalla for oss alla.

Jag ar djupt tacksam Over formanen att ha haft Bertil som god van och kar kollega.
Trots det geografiskt langa avstandet mellan oss, har jag aldrig kant sddan narhet till
nagon kollega som Bertil Nordquist!
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