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Denna utredning &r det grundlaggande dokumentet
for optikerlegitimationens inférande i Sverige.

LAG OM RATT . . .o P
: Utredningen beskriver férhallandena fran bérjan av
ATT UTOVA LAKEKONSTEN 1930-talet och 20 &r framat.
s e Utredningen omfattar totalt 192 sidor varav
dididntg il 17 sidor behandlar optikerfragor.

Utredningsforslaget éverlamnades i augusti 1956.

Stockholm 1956

BAKGRUND

Utredningen, som tillsattes av inrikesdepartementet i oktober 1950, bertrde bland andra
optiker i deras utprovning av glasdégon nér denna gjordes utan éverinseende av dgonlakare.
Detta sett mot bakgrunden att sadan utprovning ansags vara lakekonst och att optiker inte fick
utdva ldkekonst.

Redan pa 30-talet forekom motsattningar mellan optiker och dgonlakare. | vart land 16stes
problemet for den storsta gruppen specialoptiker pa avtalsvag 1933 genom ett forslag av
professor J.W.Nordensson. Det ”svenska optikersystemet” infordes och ett till gagn for
allmanheten béattre samarbete mellan optiker och 6gonlékare kom igang.
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Det optikersystem som Svenska Oftalmologférbundet och Specialoptikernas Riksférbund
inforde syftade till erhalla en kar av goda optiker som pa ett ansvarsfullt satt arbetade som
dgonlakarnas medhjalpare. Optiker, som uppfyllde vissa kvalifikationer, godkéndes av
Svenska Oftalmologfdrbundet och blev de som 6gonlékarna rekommenderade.
Specialoptikerna fick sina namn pa listor och vanligtvis tryckta pa receptets baksida.

”De 7 punkterna for godkannande”:

1. Den optiska affaren skall vara allmant kand for gott arbete och
rekommenderas av minst tva av Svenska Oftalmologférbundets medlemmar
utan att vagande invandningar mot affarens godkénnande av nagon av
forbundets medlemmar inom sjukvardsomradet.

2. Inslipning och montering av glasogon skola, liksom 6vriga
hantverksarbeten, utforas & den optiska affarens egna verkstad.

3. llojal, vilseledande och provocerande annonsering och reklam i press,
skyltfonster eller pa annat séatt ar forbjuden.

4. Enkla glasogon i prisbilliga fattningar skola tillhanda hallas allmanheten
till faststallda, skaliga priser.

5. Foretager optiker pa egen hand utprovning av glastgon fa icke apparater
anvandas eller atgarder i dvrigt brukas, vilka ingiva den hjalpsokande en
falsk trygghetskénsla av att 6gonen genomgatt sakkunnig medicinsk
undersokning. (till sddana apparater raknas bl. a. refraktometrar,
oftalmometer, 6gonspegel, refraktor)

6. Vid misstankta felaktigheter i recept fran 6gonlakare aligger det optiker att
satta sig i forbindelse med denna for réattelse av eventuella fel.

7. Optiker, som ansluter sig till det av forbundet faststallda programmet och
erbjudits formanen att upptagas pa Svenska Oftalmologférbundets
optikerforteckning, forklarar sig villig att lata férbundets delegerade
dvervaka de gemensamma dverenskommelsernas iakttagande. Bryter
optikern mot dessa, strykes han a forteckningen.

Detta system fungerade nojaktigt under 20 ar.

EXPERTGRUPPEN

1953 december tillsattes en expertgrupp av chefen for inrikesdepartementet bestaende av
professorn i oftalmiatrik Gunnar von Bahr och optiker Gert Preisler. De skulle bitrdda
betraffande fragan om “optikers ratt att utprova glaségon och darmed sammanhangande
sporsmal”.

EXPERTGRUPPENS PROMEMORIA | SAMMANFATTNING

Orsaker till nedsattning av synformagan och besvér vid seende:
refraktionsanomalier

presbyopi

sjukliga tillstand

rubbningar i 6gonens inbordes stallning och rorelseférmaga
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Optiska hjalpmedel for seende:
glasdgon

kontaktlinser

forstorande hjalpmedel

De optiska hjalpmedlens anvandningsomraden:

Glasogon for refraktionsanomalier och presbyopi.

Glasogon med prismaverkan for felaktig inbdrdes 6gonstallning.
Kontaktlinser for irregulér astigmatism samt sport/kosmetiska skal.
Forstorande hjalpmedel for starkt nedsatt synskarpa.

Det redogjordes Oversiktligt for subjektiv refraktionsbestamning samt &ven for de hjalpmedel
som kan vara lampliga vid objektiv refraktionsbestamning sasom oftalmoskop, retinoskop,
oftalmometer, refraktometer m.m. Det papekas att det kan vara lampligt vid
refraktionsbestdmning av barn att droppa ackommodationsférlamande medel i 6gonen.

Vidare papekas med kursiv stil att den storsta risken vid glasdgonutprovning forefintlig
sjukdom i 6gat eller centrala nervsystemet, eventuell allmansjukdom forbises.

Forhallandena 1953.

Utbildning.

Larlingsutbildning under 4 ar.
Hermods korrespondenskurs
A-B-C-kurser om 3 veckor vardera
Praktiskt och teoretiskt geséllprov.

For att av Oftalmologférbundet godkénnas som optiker fordras en 3 veckors kurs, Hogre
kursen, anordnad av Oftalmologférbundet och Specialoptikernas Riksférbund.

Arlig omfattning av glaségonutprovningen.

Antalet utprovningar c:a 600.000.

Av dessa berdknas c:a 150.000 goras av 0gonlékare.

Vidare berdknas c:a 150.000 goras av allménpraktiserande lakare.
Saledes beraknas c:a 300.000 goras av optiker.

Antalet glasdgonutprovningar som utféres:

1. Av Oftalmologférbundet godkanda specialoptiker 180 000

2. Specialoptiker, inte upptagna pa Oftalmologférbundets lista 20 000

3. Urmakaroptiker med verkstad, inte upptagna pa listan 50 000
Antalet optiker av olika slag berdknas till

1. Av Oftalmologfoérbundet godkanda specialoptiker 170 affarer
2. Specialoptiker, inte upptagna pa Oftalmologférbundets lista 30 affarer

3. Urmakaroptiker med verkstad, inte upptagna pa listan 300 afférer
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Onskemal om optikerverksamhetens reglering.

Ur expertgruppens promemoria framgar att det bor vara tillatet att optiker utprovar, tillverkar
och forsaljer glasogon med linsverkan till friska personer med glaségonbehov under
forutsattning att optikern:

har god teknisk skicklighet

erhallit betryggande utbildning i konsten att utprova glasdgon

ar underkunnig om riskerna av att forbise 6gonsjukdomar

ar medveten om sitt ansvar

icke giver sken av att ha utfort en medicinsk undersokning av 6gonens halsotillstand

arwONE

Optikerns sjalvstandiga verksamhet borde inskrankas till att ge glaségon at okomplicerade fall
av aldersynthet, narsynthet och Gversynthet hos vuxna manniskor.

Att fall av astigmatism helst bor undantagas fran optikerns sjalvstandiga verksamhet
motiveras darav att saval bestammande av astigmatismens art och grad som bedémandet av
lamplig korrektion kan vara komplicerat. Erfarenheterna visar, att det i sddana fall, som
optikerna oftast utlamna felaktiga glas.

For att framhalla optikerns ansvar vid misstanke om égonsjukdom borde en bestammelse
inforas:

Optiker ar forbjuden att utan lakares foreskrift utlamna optiska hjalpmedel for seendet at den,
som skaligen bor misstankas behaftad med sjukdomstillstand berdrande Ggat.

Forslag till krav for behérighet som optiker.
Behdrig optiker skall &ga foljande kvalifikationer:

1. hava uppnatt 25 ars alder

2. hava gjort sig kand for god vandel

3. hava i minst 8 ar arbetat i optikeryrket och avlagt godkant teoretiskt och praktiskt
gesallprov

4. hava pa tillfredsstallande satt genomgatt en hogre optikerkurs, staende under kontroll av
medicinsk och hantverksteknisk sakkunskap, efter vilken han bor aga:

sa grundliga insikter och fardigheter i optikerhantverket, att han kan expediera
alla forekommande foreskrifter pa 6gonglas

sadan fardighet i refraktionsbestamning enl. Donders subjektiva metod, att han
pa grundval av denna bestamning kan bitrada kunden vid val av réattelseglas for
okomplicerade fall av alderssynthet och refraktionsfel betraffande glasets
styrka, kvalitet och infattning

nagon kannedom om de vanliga 6gonsjukdomarna, sarskilt om dem, som i sina
yttringar kunna likna refraktionsfel

5. i avgangsbetyg fran amnes- eller yrkeskurs i statsunderstodd yrkesskola erhallit minst
vitsordet godkand i kalkylation och bokféring eller visat sig dga daremot svarande kunskaper
i dessa amnen
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6. driva egen rorelse som specialoptiker eller vara anstélld som arbetsledare vid specialiserat
foretag i yrket och darvid disponera 6ver tillfredsstallande affarsutrustning, varulager och
verkstad, dar allt erforderligt hantverkarbete utfores.

Behorig optiker skall i sin yrkesutdévning underkasta sig foljande regler:

1. Inslipning och montering av glasdgon skola, liksom 6vriga hantverksarbeten, utforas
pa optikerns egen verkstad

2. Enkla glasogon i prisbilliga fattningar skola tillhandahallas allménheten till
faststallda, skaliga priser

3. Optikern skall vid pa egen hand foretagen glasdgonutprovning avsta fran bruket av
apparater eller atgarder i ovrigt, vilka ingiva den hjalpsokande en falsk
trygghetskansla av att 6gonens hélsotillstand blivit medicinskt sakkunnigt undersokt.
(Till sddana apparater raknas bl. a. refraktometer, oftalmometer, 6gonspegel,
retinoskop, refraktor)

4. Optikern ma icke utan lakares foreskrift utlamna optiska hjalpmedel for seendet at
den, som skaligen bor misstankas behéaftad med sjukdomstillstand berérande 6gat, och
ar skyldig att vid sadan misstanke tillrada besok hos dgonlékare

5. Optikern skall vid missténkta felaktigheter i recept satta sig i forbindelse med
vederbdrande lakare for rattelse av eventuellt fel

6. Optikern skall endast i samarbete med dgonlékare medverka vid distribution av
kontaktlinser

7. Optikern skall avhalla sig fran illojal, vilseledande eller provocerande annonsering

och reklam i press och skyltfonster eller pa annat satt

Optikern skall avhalla sig fran ambulerande verksamhet

9. Optikern &r skyldig att till den behdrighetstilldelande myndigheten anmala forandring
i de arbetsférhallanden, som aro forutsattning for erhallande av behorighet

o

Prévning av behorigheten.

Expertgruppen foreslar Medicinalstyrelsen som den myndighet som skall utfarda
myndighetsbevis. En ndmnd som granskar optikerns kvalifikationer bor inrattas med
representanter fran Medicinalstyrelsen, Overstyrelsen for yrkesutbildningen, Svenska Oftal-
mologférbundet, Special-Optikernas Riksforbund och eventuellt Sveriges Hantverks-
organisation.

Expertgruppens promemoria avslutas med ett forslag till kompetenskurs for behorig optiker
som ej finns atergivit i utredningen.

Promemorian avlamnas mars 1954.
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UTTALANDE
fran utrednings huvudgrupp —i samandrag

Glasogonutprovning ar en form av lakekonst. Medicinalstyrelsen har i 1941 ars betankande
uttalat, att optiker maste anses utdva lakekonsten da han foretager undersokning rorande
behov av 6gonglas och meddelar rad och anvisningar angaende dylika glas.

Experterna har samstandigt avgivet promemorian. Eftersom de bada ar medlemmar av SAN
torde de ge uttryck foér den mening som ar férharskande inom Oftalmologférbundet och
Specialoptikernas Riksférbund.

Experterna har fOreslagit att en genomgripande reglering av ratten att utprova glaségon.
Endast en viss grupp av hogutbildade fackmén skulle ha ratt att utprova glasdgon. Det anses
mycket tvivelaktigt att pa sa satt utestanga andra yrkesgrupper, tex urmakaroptiker, fran
denna magjlighet.

Vem som helst kan utprova glasdgon vare sig han ar specialutbildad eller ej. Men da
darigenom anses utdva lakekonst blir han underkastad samma regler som géller for évriga,
inte behdriga utbvare, av lakekonst. Beror kundens nedsatta syn, som féranlett
undersokningen, pa en vid glasdgonutprovningen forbisedd sjukdomsprocess - vare sig i
sjalva dgonen eller i hjarnan eller andra organ — och skulle en lakare i motsvarande lage ha
kunnat uppmarksamma processen, kan optikern eller glaségonforsaljaren gora sig skyldig till
overtradelse av behorighetslagen genom att tillrdda anvandandet av glaségonglas.

Vart avvisande av expertgruppens forslag innebar inte varje form av reglerande ar utesluten.
De som &gnar sig yrkesmassigt at glasdgonutprovning och glaségonforsaljning ha olika god
utbildning.

SLUTFORSLAGET
- I sammandrag

Vi férordar att valfortjanta optiker skall beredas mojlighet att vinna statlig legitimation i
likhet med vad som galler for sjukgymnaster. Om en liknande ordning infordes pa
optikeromradet skulle legitimationen vara en bekréftelse for allméanheten att vederborande
uppfyller hogt stallda krav pa kunnighet och erfarenhet inom yrket. Daremot skulle
legitimationen icke medftra speciell behdrighet. Den inte legitimerade skulle &ga utéva yrket
i samma utstrackning som den legitimerade dvs. om en optiker dverskrider granserna som
uppstallts for utévande av lakekonst kan han drabbas av paféljd, vare sig han ar legitimerad
eller inte.



